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Bulletin édité par I'association
« Creéte : terre de rencontres »
pour ses adhérents

Ferveur pascale
En avril, a ’occasion du voyage
des adhérents en Créte, la semaine
pascale a montré aux voyageurs

curieux que nous sommes la fer-
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es de Kritsa amplifient les
matinales. L’aprés-
syviolente détonation sus-
gogation. Sur les contre-
it~ plateau du Katharo, une
accompagne un bruit sourd,
fin deuxiéme, puis un troisie-
, durant prés d’une heure, des
&fnes lancent, du haut de la mon-
agne, des batons de dynamite qui
txplosent en plein vol, provoquant
un écho sans fin dans les gorges de
Kritsa jusqu’aux faubourgs d’A-
gios Nikolaos. Le Christ est ressus-
cité et le bruit chasse la mort.

La religion chrétienne a prolongé
les mythes; Théocrite dans une de
ses « Idylles » fait une description
de féte célébrant la mort et la ré-
surrection du Dieu Adonis au
temps de Ptolémée II. Et s’il est
évident que la féte d’Adonis a
servi de canevas au récit de la pas-
sion dans les Evangiles, la pratique
orthodoxe nous offre ce retour
dans le temps avec une ferveur
inégalée.

Gérard Labonne
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Pdques orthodoxes grecques

Cette année encore, la municipalité de Saint-Nicolas, a laquelle se
joignent toutes les communes qui lui sont rattachées - ces foyers
traditionnels de l'orthodoxie grecque - célébre la grande féte chré-
tienne de Paques avec ses visiteurs grecs et ses touristes étran-
gers. Tous ensemble nous voulons partager la joie de la RESUR-
RECTION de Dieu fait Homme dans la personne de Jésus Christ
- celui qui, plénitude de vie, est symbole de réconciliation et de
paix dans I'humanité tourmentée.

PAQUES, que notre peuple appelle simplement la RESURREC-
TION, ou, familiérement, le Brillant Jour, est la féte la plus
importante de I'Orthodoxie, celle d'ou sourdent la vie divine et la
lumiére inextinguible qui, en éclairant la vie et la mort, la Créa-
tion, 'Homme, et 1'Histoire d'un jour nouveau, leur donnent un
sens.

Du mot hébreu Pessah, qui veut dire action de passer, franchisse-
ment - rappelant le passage des Hébreux de la terre de servitude -
'Egypte pharaonique - & la Terre promise, PAQUES signifie le
passage de 1'obscurité a la lumicre, de la mort a la vie. C'était,
chez nombre de peuples de 1'Antiquité, la féte de 1'équinoxe de
printemps, qui symbolisait la victoire de la lumiére et de la vie sur
'obscurité et sur la mort. Ce symbolisme de la plus grande pro-
fondeur, devenu réalité dans la personne du Fils - le Verbe incar-
né de Dieu le Pére - prend dés lors un sens entiérement nouveai
Ontologiquement parlant, la mort est vaincue dans son existe
méme : le passage de la mort a la vie, de la terre au ciel est déSel
mais une réalité tangible.
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Créte terre de

rencontres,

de Dieu qui porte les péchés du monde. Dans Ancienne Alliance,
le soir de la Paque juive (le 14e jour du mois de Nisan) chaque
famille juive immolait un agneau male 4gé d'un an et sans défaut,
en souvenir de 1'ordre donné par Dieu aux Hébreux de marquer de
sang, le soir de la sortie d'Egypte, les montants et le linteau de leur
porte, afin que, dans la nuit ou il frapperait toutes les familles
égyptiennes, l'ange exterminateur épargnat leurs maisons. Cet
agneau devait étre mangé le jour méme, sans que soit brisé un seul
de ses os; les restes étaient brilés et offerts en sacrifice. La Paque
juive est a l'origine de la féte chrétienne de Paques, ou l'agneau
pascal représente le Christ, comme l'attestent de nombreux passa-
ges du Nouveau Testament.

Le dimanche de Paques, en début d'aprés-midi, ont lieu les vépres
de la Réconciliation (littéralement les vépres de 1'Amour) : cet
office est d'ordinaire célébré dans une chapelle de campagne. On y
porte en procession des icones, afin que chaque créature de Dieu
et la Création tout entiére apprennent la grande victoire. Le texte
évangélique du jour est lu dans de nombreuses langues, sans

considéra- tion de religion ni de
nationali- - té, afin que le message
d'amour ‘M parvienne a tous les
peuples. A ‘ v . la fin de ce service, les
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paix. Dans . 5 n Il la tradition orthodoxe,
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tions. Voila pourquoi Paques s'appelle le Brillant Jour : c'est la
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La Crete en hiver.

Le projet de
notre  petit
groupe (8 per-
sonnes) était
de faire de la
raquette a nei-
ge, avec les
mers de Créte
et de Libye en
~ == toile de fond.

Nous avons vu

la mer, mais

n’avons  pas

chaussé  les

- -

T
Echarpe de brume sur les Lefka Ori

- —

raquettes !
Les régions enneigées des Letka Ori étaient inaccessibles,
faute de refuge ouvert, autrement
qu’en grand raid. Et les sommets,
proche du plateau d’Omalos, le Me-
lindaou ou le Volakias, n’étaient pas
suffisamment enneigés cet hiver.
Alors, en étoile a partir de ce plateau,
nous avons découvert les joies de la °
randonnée pédestre hivernale,...et de
la Créte en hiver.

Quelle joie, déja, sur le port d’Héra- |
klion*, puis dans les rues et le mar-
ché de La Canée, du calme, de 1’ab-
sence de la cohue estivale !

Autour de La Canée, les orangers
chargés de fruits, appellent la cueillette et la d¢
La route est sinueuse, la neige est loin, la mer
che.

Sur le plateau d’Omalos, deux hoétels, don
moutons, un accueil chaleureux, du brouil
loux et le maquis.

mer de Libye apparait, e
sommet du Psilafi, pour j
tée rude, mais qui vaut la p
Si vous décidez plutot de desce
de Samarla étant interdidg

et ce sera un
val d’orchidées,
auges, de dicta-
Un vautour se
fosera sur un arbre,
(peut-&tre un ent 2?),
tourmenté. Deux Kri-
Kri ® peuvent passer,
& mais c’est trop vite
* pour les fixer sur la
pellicule. Vous croi-
“ serez le passé résis-
tant a 1’occupation

Epines et cristaux de g

allemande, et
vous arriverez a
Sougia. La, vous
vous laisserez
lécher les orteils
par quelques
vagues...

Si la sensation
est agréable, rie
ne vous diss
dera, lors d’

re, apres
cours mag

=2t Lxari, feu de cheminée, soupe
g¢, mets crétois copieux et gol-
o et petit vin local, délieront vos

ntagne vous reprendra, ce sera une
e, proche du Psari, par le refuge de
lergi, fermé en hiver. Belle montée,
Belle vue sur le Melindaou, petit raidillon
| terminal...et nappe de brouillard au som-
{ met, pour laisser I’imagination réver des
/1 dieux et héros grecs anciens.

@ Pour repartir du plateau d’Omalos, nul
doute que ce sera a pied, par le Strata Ton
Moussouron, chemin secret des résistants,

’a Lakki. Les raquettes n’auraient pu servir, méme
as de neige !

Et si votre guide s’appelle Francis*** , vous y retourne-
rez !

1. Plante aromatique de la végétation endémique de
Crete. Dans I’antiquité les médecins considéraient
le dictame comme une véritable panacée.

2. Homme arbre.

3. Chévre sauvage de Créte.

*Nous conseillons vivement le restaurant KAPETANIOS*,
proche du port, place Haghios Dimitrios tel.2810 284706
** Hotel EXARI, mail info@exari.gr et site www.exari.gr
*** Francis BARET, mail : f.baret@wanadoo.fr.

En plein effort.
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Jeu : Le grec inspire les marques Claire Chazeau
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1.Marque de chocolat « au lait ».
2.Une « petite » voiture japonaise.
3.Des yaourts qui stimulent la « vie ».

4.Marque symbolisant la « victoire » chez
les grecs.

5.Association portant le nom de la « muse de
Phistoire ».

6.Cette eau doit soigner le « foie ».

7.Un fromage da a la chévre nourrice de
Zeus.

8.Une émission « marine ».

9.Le luxe du « dieu des voyageurs ».

10.La force d’'un « guerrier de la guerre de
Troie ».

11.Une marque solide comme celui qui

« soutient notre monde ».

12.Des montres au nom de « la nymphe pré-
férée d’Ulysse ».

13.Une compote pour les « hommes ».
14.Une voiture pour « les blondes ».

a Un chocolat « spartiate ». )

a
M
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. La voiture du « fils présomptueux » d'Apol- —
lon. Z
v. Un parfum pour « jeunes hommes ». A
6.Des cahiers pour un « héros demi-dieu » —
€.Une glace « magnum » grecque . N
{.Une marque sportive a « toute épreuve ». o
1 .Des cosmétiques qui apportent la chaleur de —
S
A
L
A
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la vie.

0. Marque de scooter électrique portant le nom
d’une jeune prétresse aimée de Zeus.

1. Une revue scientifique « inspirée d’ Archime-
de ».

k. Une société aérospatiale s’inspirant d’un

« philosophe » grec.
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La Créte abrite un grand nombre d’espéces de plantes endémiques,
et notamment des plantes dont les propriétés médicinales et mythi-
ques ont remarquablement résisté aux variations climatiques et aux
occupations humaines. Certaines d’entre elles étaient déja utilisées
du temps des Minoens, comme 1’attestent les fresques de 1’époque.

Le motif floral le plus fréquent était le lys de la Madonne, grande
fleur ourlée d’un blanc pur, qui symbolisait la grace et la pureté. Le
lys blanc était associé a la déesse Brytomarpis, la « douce vierge ».
Pour les Grecs des périodes ultérieures, le lys devint la fleur d’Hé-
ra, déesse du mariage. Sur les poteries minoennes on retrouve éga-
lement la colchique rouge écarlate que 1’on peut admirer 1’été dans
les clairieres.

Eileithia, déesse minoenne des accouchements portait une couron-
ne de Dictamée. Cette plante, qui elle aussi a traversé les siccles est
a notre époque reconnue pour ses vertus cicatrisantes et antisepti-
ques.

Les plantes étaient souvent associées aux Dieux : 1’olivier a Athé-
na, I’orme a Zeus, la laitue a Adonis et le laurier a Apollon.

Sur les tablettes minoennes on parle de la coriandre qui semble-t-il
¢était fabriquée a grande échelle a Knossos, on comptabilise les
plantes utilisées pour les teintures et les parfums.

Dans ’art byzantin, la patronne des plantes, Sainte Anastasia, te-
nait des herbes dans sa main droite, et une fiole de médicament
dans I’autre main.

Les herbes et les plantes aromatiques font partie de la tradition e
Créte. Non seulement employées dans la cuisine, elles sont aussi

L’Origan ou Fleur d’Adonis est présent sous forms
fleurit de juin a septembre. Souvent utilisé dans la
des, on en fait également d’excellentes tisanes qui so;
encore les maux de ventre.

Le Basilic dont le parfum peut évoquer selon 1’
de girofle ou cannelle) ne peut prospérer que s
vait déja pour soigner la constipation, arrétengdes
Aujourd’hui il parfume les plats. Il vaut mi

La Camomille entre aussi dans la fabg
pas employée en tisane avant de se @
I’irritation des yeux. Plante utiljsée d
leil, sans doute en raison de s

La Menthe fournit une huile
santes. A la période mino
elle est utilisée en parfum
pagnement des glac
nes que 1’on appréc

Le mot crocus vi )\signifie « safran ».

Selon Homeére,

ent la joie et I'allégresse juvénile.

Les plantes crétoises et leurs vertus Suzanne

umide. Hippocrate le prescri-
érir les maladies de coeur.
il perd de son parfum.

beauté, mais qui d’entre nous ne I’a
¥ ssi en compresses pour soulager
¢s Egyptiens I’avaient consacrée au so-

Ctéristiques sont aromatiques et rafraichis-

plisait dans la fabrication des parfums. Aujourd’hui encore
ic. On la retrouve au rayon gourmandise en accom-
es de fruits. Sans oublier les bienfaits de ses tisa-

coucher sur un lit de safran afin de pouvoir ressentir
s charnels. Il en fut de méme de Jupiter qui y avait mélé
our cette raison, le safran est aujourd'hui encore pergu com-

Il'sia ocac

ou encore le
le laurier, la

magquis crétois, comme le th
romarin. D’autres ont besg
menthe et le basilic.
Depuis longtemps les g
activités humaines. Less
résisté. Mais la survie

maniére nature
conservateurs !

Bienfaits, Hippocrate disait déja :
ede ».

e, les plantes ont joué un rdle trés
ropriétés fortifiantes, sédatives, anti-
1 digestives. De nos jours, on examine

crétoise, il
ment les vian-

(citron, encens, clou




rencontres,

Le Laurier dont on cueille de préférence les feuilles a la fin de 1’été, est largement utilisé dans la cuisine.
propriétés digestives et antirhumatismales. Les byzantins parfumaient le vin avec le laurier. Les crétois
le d’olive, et dans la fabrication du pain traditionnel eftazymo (sans levain).

Le Romarin, que I’on trouve également en buissons dans le maquis, est un excellent tonique.
Il soulage les maux de gorge, les thumatismes ou encore I’eczéma. En cuisine il parfume les vian,

aussi dans les salades de fruits.

Bien d’autres noms viennent a I’esprit, tels la Sauge, le Dictamée, la Mauve, le Sureau, le

Je vous conseille, si vous ne ’avez déja lu, le merveilleux ouvrage réalisé par Maria et Ni

«les Herbes et plantes aromatiques dans la cuisine ».

Voici, extraite de ce livre, une recette rafraichissante pour 1’été :
La verveine glacée aux pommes, toute simple a réaliser.

Préparez 2 tasses d’infusion, ajoutez-y 2 cuilléres de sucre, quand 1’infusion est refr

Servez avec des glagons et quelques feuilles de verveine.

Le vin crétois

Cette recette est réalisable avec de la tisane a base de pétales de rose,

de jus de pomme, mélangez.

de méliss

Nicole Amiot

quer des boissons enivrantes, on les appelle bieres, boissons dues a la
fermentation de plantes diverses comme les céréales, les baies, les
plantes sucrées, mais pour la vigne c’est une toute autre histoire.
faut savoir que la vigne sauvage ne produit pas de vin. Cepend
dés le néolithique ’homme a su cultiver cette plante qui en

te métres de profondeur, une plante a la fois forte et
longévité peut dépasser celle de I’homme, une plai

anéanti la récolte, les grains auront grossi
et on pourra presser un jus qui fermen
pourra se bonifier si on le conserve dafi§
giéne et de température, sans quoi il a
On comprend que la culture de la
de temps et d’amour et donc, si la
une certaine euphorie, une ivi@sse quotidienne,
enir qu’a des
aux dieux des
libations, et pour animer les banqux oute 1’Antiquité
étaient une tradition incont
De plus, trés tot, on co
digestives, a condition de!
pouvait étre danger i
ment affaiblissant
qu’attirer I’homme.

Les origineﬁd

us antiseptiques, tonifiantes,
isonnablement sans quoi il
t les passions et finale-
mbivalence, ne pouvait

ppubreux et trés anciens cépages autochtones
greffés). La vigne pousse dans la partie de
Mer Egée protégée par les montagnes des

3 grecs bénéficient depuis 1971 d’appellations inspirées du
ancais :

Vins de table — sans appellation.

v Vins de pays avec le nom de la région, en principe avec
assemblage de deux cépages, ils peuvent étre millésimés.

v Vins de qualité produits dans des régions déterminées
VQPRD - OPAP avec 1 seul cépage d’origine local.

v Vins AOC — OPE cette appellation s’applique unique-
ment aux vins doux de muscat et de mavrodaphné

La Créte est composée de grandes régions VQPDR : Archangs,

Peza, Dafnés et Sitia.

Dans la région d’Archanés on trouve deux cépages : le kotsifali et le

mandelari.

Autour de La Canée et d’Héraklion, et dans la région du Lassithi on

trouve les plus anciens cépages : le romeiko, le kotsifali et le liatiko

qui donnent des vins rouges et quelques cépages pour le vin blanc en

particulier le vilana qui donne un vin blanc trés pale a goit frais de

cédrat et de citron mais qui est trés difficile a vinifier (on en trouve

un trés bon chez Nikos Douloufakis a Dafnés).

Le kotsifali donne un vin aux ardmes de fruits des bois et laisse une

impression soyeuse due aux tanins doux.

Parmi les grands producteurs crétois on trouve Boutaris (le Kretikos

blanc est a comparer avec celui de Douloufakis), Lyarakis, Lithakis,

Minos.

D’autres comme N. Miliarakis (prés de Pediados) ou Creta Olympia

Winery (@ Kounavi) ou encore Economou (Sitia) qui produisent des

vins trés aromatiques (cassis, prune, mdre, griottes, parfois violette

ou vanille ou encore d’autres épices).

Pour résumer la cote Nord de la Creéte est a parcourir de bout en bout

et a chaque étape vous trouverez toujours un vin chaleureux, cha-

toyant et un crétois avec qui le partager, car le vin et I’hospitalité font

partie de la culture crétoise.

Plus de vingt producteurs de vin du département d’Héraklion
se sont organisés pour présenter la route des vins a travers les
région de Dafnés, Peza, Archanés. Nous reviendront plus
longuement sur cette initiative lors de notre prochain bulletin.
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état d’esprit. On ouvragg
constate  trois
cycles:

S’il est un auteur contemporain qui
mérite bien le qualificatif de Cré-
tois, c’est incontestablement Pandé-
lis Prévélakis. Ami, éleve de Nikos
Kazantzaki, Pandélis Prévélakis a
su mettre son empreinte originale
sur la littérature grecque du XXe-
me siécle. A travers son ceuvre, il a
porté I’amour de sa terre et du
peuple crétois avec passion et force.

¢s 1926 et 1928 (17

. e d’ Assomatl et au
- Le premier

cycle  crétoig
comprend ¢
ceuvres
entre

l

#fipressionné et c’est ce
g plus tard celui du roman
gerit en 1950 — dédicacé a la

Alors que Kazantzaki soulignait qu’il
avait pour « muses » : Jésus, Boudd-
ha, Lénine et la Créte, I’influence de
Kazantzaki se fit sentir dans plusieurs
directions bien visibles dés les pre-
miers textes de Prévélakis. D’abord
par le bouddhisme : en 1928, Prévéla-
kis traduit « [’Inde antique » de M.
Hollebecque, en 1931, il écrit une
introduction a la traduction du Bouddhisme
de Rhys Davids, intitulée en grec, « la vie
légendaire et la mort de Bouddha» ; Ensuite,
ses traductions avec le marxisme sont assez I’issue. « Le Crétois » est écrit a la troisiéme
nombreuses et signées sous le pseudonyme personne et suit I’ordre chronologique des
de P. Sylvanos ; il y eut « Synopsis du com- entre 1950 et 1965 Ne événements.

munisme » de Charles Rappoport en 1927

» est un roman historique qui se
me une trilogie composé de
<L Arbre », « La Premzere leer—

Portrait de Pandélis Prévélakis
huile par G. Moralis

¥ mentalités de 1’époque. Le protagoniste
> un personnage fictif, il se trouve au centre
I"une confrontation qui se situe dans le cours
d’un conflit historique dont le lecteur connait

la Créte idéale et consa
thique.

- Le deuxieme cycle

Le premier titre « L’Arbre » couvre la pério-
de qui va environ de 1866 a 1890, I’action
débute peu aprés 1’holocauste d’Arkadi. Si-
phalios, un « sphakiote », poursuivi pour
meurtre par les Turcs, trouve refuge avec sa
jeune épouse dans une demeure seigneuriale
en ruines ; engagé par les moines comme
gardien d’une source, il est assassiné par les
turcs. Quelques mois plus tard, sa veuve,
Aréti met au monde un garcon, Costandis
(Constantin), qu’elle éléve au sein de la com-
munauté paysanne dans le respect des tradi-
tions ancestrales. L’éducation de I’enfant sera
spectaculaire a la Créte complétée par les moines, par le pope du
ge dans le puits » et surtout, village voisin et par I’instituteur. Dés I’age de
okritos » ont une dimension quinze ou seize ans, le jeune gargon participe
:.-/ ysique et spirituelle, liée a la a la guérilla et y gagne son premier fusil.
dnge dans le puits » retrouve la Envoyé en mission & Rethymnon, il est arrété
f telle qu’on la voyait dans les et jeté en prison. Quand il sort, sa mére est

Nikos Kazantzakis et Pandélis Prévélakis en 1931

en 1929, il traduit « les Douze » d’A.
Blok. L’influence des idées comm
sensible dans « Le Mime » drame e
qui parait en 1928. C’est une
res ceuvres publiées.

Pendant cette période, Prévélakis éc
ouvrage dont le titre doit &

probablement encouragé
avait remarqué sa flamme'
ne sera pas terminé,
publié en 1928 dan:

térét, sans étre
kis disait lui g

is est trés inté-

ressante a ana

des bien arrétées de e ’auteur et son Le port de Rethymnon au début du XXéme siécle, sans route et sans trottoirs



morte, emportée par la peste. Le jeune hom-
me est pris en charge par le moine Manassis,
un géant bienveillant qui I’emmene avec lui
chez les bergers du mont Ida. A leur retour,
ils reconstruisent ensemble une chapelle
abandonnée.

Dans le second titre « La Premiére Liberté »,
I’action se déroule entre 1895 et 1898. Cos-
tandis épouse Vanghélio qu’il doit quitter
tres vite, car la guerre recommence. I rejoint
dans les montagnes de Sphakia le chef révo-
lutionnaire Manoussos Koundouros. Entre-
temps, le moine Manassis réunit dans la
région un groupe de crypto-chrétiens
qui se battront sous la banni¢re de Cos-
tandis. Quand celui-ci revient au village - .
pour le baptéme de son fils, c’est avec
le titre de Capétan gagné au combat.
Costandis suit Koundouros, puis rejoint |
les insurgés a I’Akrotiri, prés de La
Canée. C’est 1a qu’il fait la connaissan-

tant qu’il était au début, devient trés
vite I’ame du soulévement. Costandis
assiste a la bataille d’Akrotiri au cours
de laquelle un Crétois fait de son corps
une hampe vivante pour le drapeau. Il
parcourt ensuite 1’ile d’ouest en est
jusqu’a Archaneés, dont il suit le siége. Pré-
sent a Souda le 21 décembre 1898 pour ’ar-
rivée du Haut Commissaire, le prince Geor-
ges de Grece il se rend sur la tombe de sa
meére et annonce a la défunte la libération de
la Créte.

Dans le troisiéme titre « La Cité », le fond
historique est constitué par les ¢léments de la
période 1905-1910. Vite dégu par les métho-
des du prince et par la présence des protec-
teurs européens, Costandis rejoint Vénizélos
des que celui-ci se retire a Thérisso. 1l le fait
malgré Vanghélio et malgré Manassis aux
yeux de qui Vénizélos et les hommes politi
ques outrepassent leurs droits, puisque Dig

La guerre civile éclate. Pris dans une e
cade, Costandis tue un gendarme pouy
pas tué lui-méme. Il reste & Thérisso
temps que dure la révolte, particip
rations et cotoie Vénizélos jusqu’
re.

pour expier le meurtre qu’ g
nassis s’est mué en prophéte,

la veuve du gendarme.

Pour venger son mari ;
ment. Guéri, il I’épguse.
En 1910 partant
propose de 1’emmi

L’image
rait dans ce ro
naturel de I’ilg

paradi-
’auteur

I’idéalss
r ellml

¢éalistes ; bien au

Monastére Assomaton

contraire, le mythe laisse chez lui une large
part a une réalité toujours sous-jacente. Il
s’agit en fait pour lui de choisir et de recom-
poser les faits et de mettre I’accent sur ceux
qu’il juge porteurs de la plus haute significa-
tion. Le mythe prend ses racines dans la vie.
C’est, comme disait Victor Hugo, « de [ his-
toire écoutée aux portes de la légende ».

Dans « Le Crétois », les descriptions sont
absentes de tout pittoresque. Le plus sou
vent, la description est prise en charge par
personnage : il observe un paysage qd
nous fait découvry
encore il se dép
nous le suivons.
monastére  d’AssH
vu par 1’abj

' nic (p30 *):
« le pere A

bois d’oliviers.
vignobles touffus

uisseau que
clapotis se

de berger — roux et
g veau — courait vers le mo-
l'odeur des cuisines, il
e pas de I’higoumene et
el le lion de I’Evangélis-

o ras du sol. Dans la campagne, les vignes
étaient désertes ; sur les pentes, on coupait
des fagots pour [’hiver. Les beeufs rentraient
du labour, suivis des chevaux portant les
charrues et du laboureur armé de [’aiguil-
lon. De nouveau, le sein de la terre s’ ou-
vrait, les guérets imbibés d’eau gonflaient
comme des galettes trempées.... »

Dans « Le Crétois » on trouvera soixante-
cinq textes descriptifs parmi lesquels vingt-
deux paysages paradisiaques, dix paysages
printaniers et dix images de la voute céleste.

Les ¢éléments des paysages sont toujours les
mémes : végétation luxuriante composée de

bres fruitiers,

platanes, cyp
ensuite 1’eau

nsuite un rouge avec les
rs du grenadier, I’ocre de la
/ puis le blanc avec la neige
ur le mont Ida, les marbres de
la clarté lunaire, 1’écume des

ps jeux de lumiére ; d’abord celle du
qui baigne paysages et objets a toute

ne baigne dans le chatoiement des tons
; une foule de verbes et
d’ express10ns est utlhsee . refléter, briller,
étinceler, scintiller, éblouir, aveugler, semer
d’or, recouvrir d’or, ruisseler d’or, enivrer de
lumiére, lancer des flammes, flamboyer.

L’autre sujet de description qui apparait
assez souvent dans « Le Crétois » est le ciel
étoilé. L’aspect féerique de ces images fonc-
tionne ici pour inspirer I’émerveillement, la
crainte et I’admiration pour la grandeur de la
création et du créateur.

Un des plus beaux passages se trouve dans
« La Premiere Liberté » (p275%) :

« Le ciel avait allumé tous ses astres pour
rendre hommage a la gloire de Dieu et célé-
brer la Libération de la Creéte. Dans [’éther
limpide du plein hiver, ses feux étincelaient,
trés purs, dans le vent froid et vif. Les ber-
gers, les guetteurs, chaque homme attardé
dans la nuit passait son temps la téte levée.
Jamais on n’avait vu pareille splendeur !
Une lueur intense tombait d’en haut, effleu-
rait les sommets enneigés, puis se déversait
sur les foréts de platanes et d’oliviers. Rivie-
res et cascades aspiraient ce vif-argent, pour
[’émietter ensuite, en milliers de pétales, sur
les rochers et les graviers. C’était une véri-
table féerie, une illusion magique par la-
quelle la nature se muait en or et en cristal.
Le ciel était une voiite fragile et noire que
picoraient des milliers d’oiseaux de feu, sur
laquelle erraient d’immenses vers luisants et
qu ’entourait, comme une ceinture nébuleuse,
un fleuve de braises ardentes. »

Ces descriptions, par leur qualité, ont trois
fonctions :

- créer un mythe ; elles se manifestent
autant par la sacralisation et I’idéalisation du
sol et du paysage que par la lumiére et 1’¢-
clat. La Créte, ile plutdt séche, ile de monta-
gnes, se voit transformée avec Prévélakis en
un paradis de verdure, comme si les quel-
ques vallons fertiles d’Amari  occupaient
toute la Créte. On retrouve ces traits dans les
paysages de I’éternel printemps.



@

- Une fonction psychologique : la des-
cription est pratiquement toujours en corres-
pondance avec I’état d’dme des personnages.
Le paysage méditerranéen et le printemps
accompagnent le cadre familier dans lequel
se déroule la vie des personnages et un parfait
équilibre régne entre eux et la nature. Les
descriptions d’orage marquent des scénes de
mort.

- Une fonction métaphysique : dans
I’ceuvre de Prévélakis, le sentiment du sacré,
I’approche du divin ou le dépassement de soi
ne prennent pas leur source dans I’intellect
mais dans les sens. Le contact avec la nature
emporte 1’étre humain vers des sphéres plus
¢élevées et le rapproche de Dieu. La descrip-
tion de la volte céleste s’accompagne tou-
jours de réflexions, d’exclamations ou de
silence arrachant I’homme a ses préoccupa-
tions et 1’élevant vers le créateur. Il est clair
pour Prévélakis que la nature est un chemin
qui conduit ’homme a Dieu.

Prévélakis dans « Le Crétois » présente la
Crete de son enfance et de son adolescence.
Celle aussi de ses premicres expériences
d’écriture. Elle s’étend en gros du mont Ida a
I’est aux Montagnes Blanches a I’ouest. Elle
englobe la ville de Rethymnon et des lieux de
prédilection comme Arkadi, Assomati, ou
certains villages de Sphakia (Askifou,..). Le
ceeur de cette Créte du cceur, la Créte par
excellence, se trouve au pied du mont Ida,
entre le monastére d’Arkadi et Assomati , la
ou se trouve précisément la demeure de
Constantin a Mérovigli.

Je terminerai en soulignant également 1’ap-
port de la lecture de ce roman sur la connais-
sance des traditions crétoises. Prévélakis a
deux fagons d’aborder les choses. Tantot il
dégage les aspects symboliques des coutu
mes, tantot leurs particularités spécifiques Il
n’oublie jamais son objectif qui est de me
en lumiére I’archaisme et la pérennité
traditions ancestrales.

Deux extraits pour éclairer mon prop
sur le mariage (p194 a 196*).et I’au
traditions  pascales (p222*) qug
d’entre vous connaissent bien :

« Dans la maison, les hommes se
se redressaient sur leur pg

la cour. Le tapag@
vigli résonnait com¥g
voix du
un ordre, “domil
hennissaient
aboyaient,

SONn apparence com-
eme, il était vrai-

1l s’approcha de la fenétre, vit que les ombres
rapetissaient, le soleil montait, ['instant at-
tendu depuis si longtemps approchait. Un peu
avant midi, on entendit arriver [’armée des
parrains. Constantin les accueillit a la porte,
et le cortege qui devait le conduire jusque
chez la mariée, se forma. Des jeunes filles,
vétues de leurs plus beaux atours, les brg
chargés de fleurs et de verdure, courure
dans la grande piece pour décorer le lit nup
tial. Elles le placérent face a la porte, éte
rent dessus la plus belle des couvert
enroulérent a ses pieds du myrte et d

Jjuste au milieu et y suspendirent une
ne de pain. Elles en disposerent,
peu partout, ainsi que des fle
des grappes, des feuillages de
en entonnant pour chacun g
approprié.

En bas, dans la cour, le
partir. Les jeunes filles <8
per. Un grand pallicga
une campagne, se
déployée en main. A

tes : dans leur
sier au centre 9%
petits oiseaux !
- Au nom du gg

W,

bin les fenétres de sa
ortirent leur pistolet
n clin d’eil, la réponse arriva
Is tirerent de nouveau, les
derechef. Les deux trou-
lant de se battre pour de
isputer [oiseau d’or. Le cortege
ne hauteur. Les invités entame-

S
la marié

uelqu

/' portes, on fermait les fenétres, on
MLt a soutenir un sieége en regle. Mais
Wn un vieillard sortit de la maison et
¢a vers le cortege. Un autre quitta
R ce dernier et courut a sa rencontre,
psi leste qu’un jeune homme. Ces deux
illards aux cheveux et a la barbe tout
blancs, étaient réputés pour leur sagesse et
leur courage. Ils s approcherent, sans dire un
mot, sans méme se saluer, et entamérent une
danse endiablée, rivalisant de prouesses,
sans se quitter une seconde des yeux. Cette
joute dura un bon quart d’heure, au bout
duquel ils tombérent dans les bras ['un de
['autre, s’ embrasserent et entrainerent tout le
cortege vers le village de la mariée.

Les invités du marié stoppérent de nouveau et
saluérent d’une salve la maison barricadée.
Mais, la-bas, personne ne donnait signe de
vie. — Si les plombs n’y peuvent rien, [’argent
finira bien par les persuader | — Constantin
sortit de sa poche deux rubans de soie, les

remit a de
premieres

cont donc, avec des
brtées pour la cir-
is_qu'y trc?isiéme femm?

mr le cortége et récoltait
e les perca, les enfila, les
s mariées pour les
g », pendant que le cortége

t ce temps, invités a le faire
. les convives donnaient tour a
s voulaient. Piéce par piece, on
‘or destiné a faire ouvrir les por-

des leurs. Les femmes s’enfoncerent les on-
gles dans les paumes et se mordaient les
levres jusqu’au sang, pour ne pas hurler de
douleur. Quand les chantres eurent fini, cha-
cun s’approcha et défila devant I’Epitaphion.
« Hélas! Frere, mon frere! » avait-il envie de
crier, comme si le Christ était un des siens.
Un a un, tous se pencherent pour baiser le
cadavre et puis le prirent pour |'emmener en
procession par le village. Les senteurs se
répandaient des jardins endormis et escor-
taient la procession. On avait dressé aux
carrefours, sur le chemin de [’Epitaphion,
des arcs de verdure. Le vent du nord avait
dégagé le ciel, les étoiles brillaient, gigantes-
ques et pures.

La Résurrection délivra finalement leur ceeur
du poids qui l'oppressait. Ils virent le mira-
cle, eurent foi en la libération de la Crete. La
flamme éternelle jaillit par la porte du sanc-
tuaire et, comme un oiseau volant de cierge
en cierge, fit flamboyer [’église comme un
chandelier a mille branches. Au méme mo-
ment, la méme flamme courait dans des mil-
liers d’églises dans toute la Chrétienté et des
milliers de levres s'unissaient pour crier
fraternellement : « Christ est ressuscité !»
Une force inouie déferla sur les fideles, les
souleva comme un vent jailli du ciel lui-
méme. Manassis fourra sa main sous son
étole, prit son pistolet et tira le premier. Au
bruit des salves, tout l’endroit s enflamma.
Dans les autres villages libérés, les raias se
Jetaient dans les bras les uns des autres, ap-
pelant de tout leur ceeur la libération de la
Crete.

Le Christ ressuscité leur apparaissait
comme ['image méme de la « Liberté », telle
que [’ont toujours imaginée les peuples,
broyant l’airain et brisant les chaines. »

Ainsi est « Le Crétois », une ceuvre d’une
grande richesse qui marque la période de la
« Crete idéale » de Prévélakis.

Dans cette ceuvre et dans toutes les ceuvres
écrites pendant le cycle de la « Créte idéa-
le », Prévélakis va dans le méme sens. La



connaitre

histoi-

C ur lui
eux af-

rencontres,

ainsi la mémoire
historique.  Ses
héros du

culture crétoise traditionnelle et les combats
héroiques pour la liberté représentent pour
lui bien plus qu’un simple refuge dans le

passé, bien plus qu’une maniére de fuir les « Crétois » sont

réalités de son temps. des héros au sens / des
classique du ter-

Avec toute I’ceuvre crétoise de cette pério- me : des héros de de la vie de

de, il meéne un combat idéologique contre
son maitre et ami, Kazantzaki. Sa Créte
idéale, telle qu’il la montre dans « Le Cré-
tois », dresse un rempart contre la révolte,
le négativisme et le pessimisme de Kazant-
zaki. Prévélakis n’en fait pas mystére, lui
qui déclare : « Je I’ai aimé, renié, puis
aimé de nouveau ».

la nation, repré-
sentatifs du peu-
ple et de leur
époque. La Créte,
dans son ceuvre,
devient une patrie
céleste, la patrie
idéale qui réunit
tous les ¢léments
et tous les symbo-
les dans lesquels @22
la nation grecque %
doit se reconnai-
tre.

Pour autant, 1’ceu-

squteur correspond a sa
iou d’¢leve vis a vis
tzaki et s’achéve

insi dire avec la

de Kazantzaki. A

tir de cette date, Pre-
kis a rompu le cordon
bilical et, son écriture
fraduira une rupture dans
laquelle la Créte sera
= = A désacralisée, comme  si
g«_&’:—%ﬁ auteur voulait se libérer

S 'une tutelle envahissante
j 4 que nous aurons sans

Avec « Le Crétois », Prévélakis a fait exac-
tement ce qu’il estimait que son maitre
n’avait pas fait : il s’est acquitté de ce qui
¢était selon lui le devoir d’un poéte natio-
nal ; il a concentré ses efforts sur I’histoire

et la culture de la Créte, haut lieu et symbo-
le de la Grece et il a fait d’elle un rempart
contre les menaces du « temps étranger »
que Kazantzaki avait introduit dans le

doute [’occasion d’appro-
fondir, lors d’un prochain

vre de Prévélakis
n’a aucun caractére régions
vise pas & présenter le pid

pays ; il a choisi son passé héroique et sa
culture populaire pour les offrir en exemple
au peuple grec dont il entendait préserver

Kol 0peén

Les escargots du Jeudi Sain
N

Y2 kilo d’escargots

1 kilo de courgettes

1 kilo de fonds d’artichauts
1 kilo de pommes de terre
De I’huile de friture

Sel, poivre

D’apres le jeiine imposé par ’Eglise orthodg
de la Semaine Sainte ni le Vendredi Saint ; g
Ce plat se mangeait surtout dans la régio

Cuire et nettoyer les escargots.
Couper les pommes de terre en grande

assez pour les dorer un peu, sans lesgmi
Frire ensuite les courgettes, entaill
la poéle et les frire aussi quelques
Aprés, mettre tous ces ingré
2 tasses d’eau. S
Saler et poivrer et mijoter 10-

ec I’huile de la friture encore brilante et

eu et verser le jus de citron dans la casserole.

= Pain de Paques

2 kilos de farine

150 g de levure

3 tasses de sucre

8 ceufs

1 tasse de beurre

1 tasse d’huile d’olive

2 tasses de lait tiede

« machlépi », anis, mastic,

Zeste d’orangee 1 cuillére a café de chaque)

D’aprés 'ouvrage de Maria
et Nikos Psilakis ;

« La Cuisine Crétoise »

Photographies de
Nikos Psilakis

Préparer le levain avec la levure, 0,5 kilo de farine et du lait.
Laisser lever et mélanger ensuite avec les autres ingrédients (sans le beurre).

Tl

Fagonner lespd



L’Assemblée Générale du 5 janvier 2008

a adopté un programme ambitieux pour la dixiéme année de « Crete
terre de rencontres » :
Dans I’antre du restaurant « Le Minotaure », prés de trente adhérents
de « Crete terre de rencontres »
ont marqué 1’année 2008 par la
décision d’organiser de nom-
breuses manifestations placées
sous le label « 10 ans de Crete
terre de rencontres ».
Apres avoir analysé le bilan des
actions de 1’association depuis sa
création, les participants ont
conforté |’orientation culturelle
de ’association et souligné les possibilités de développement en
province. La qualité et I’extension des liens avec les associations et
institutions crétoises ont ét¢ saluées comme source de nouvelles
possibilités de coopération.
La variété et la richesse des manifestations décidées lors de la ré-
union, pour le programme 2008, souligne le dynamisme de 1’asso-
ciation :

- Exposition des ceuvres de Georges Kounalis, peintre de Hania, a
la Maison de la Grece a Paris du 5 au 15 février.

- Participation d’un stand crétois au Salon des Saveurs d’A
noye Aymeries les 29 et 30 mars 2008 avec comme nouveauté
présence d’un espace de restauration grecque

Activités de I’association

- Voyage des adhérents du ; Les régions
visitées seront : Plakias et Krit
- Participation de 1’associ

Sainte Genevic¢ve des Bai

ociations » de

en province en octobre
Soirée littérairg
« L’Erotokritos » avgd \
ation de notre bulletin.

(1) et bureau (2) ¢lus mar-

:t.
Les nouveaux CORSS Wi
quent la contin

depuis dix aps

‘\/
Y

vités au-
pt partagé &

aire et Joél Chazeau, Frangoise et Raoul Gekie-
olfier, Denise Jarnevic, Chantal et Gérard La-

Exposition des ceuvres de Georges Kounalis du 5 au 15 fevrier 2008

Le discours d’accueil et de remerciementa
a sa famille a permis de souligner les qialiiEs
ques de ce peintre et la richesse de 1’exg \
sentée a la Maison de la Gréce a Paris
février 2008:

« Votre présence nom-
breuse ce soir est la
meilleure maniere de souhaiter la
bienvenue a cet artiste crétois de
Néapoli et nous vous en remer-
cions. Georges Kounalis, éléve de
[’école des Beaux-Arts d’Athenes, a
choisi la peinture comme spécialité
dans l'atelier de Jean Moralis ¢
de Georges Mavroidis a l’age de,
assistant de Fotios Kandoglou.

publiques »
les révolutions » ; ad tral
nu le début du pre
du 17°™ siécle §
sous occupation
la plus accguaplje
continue ¢
siciens, écrivaii

1 bravoure du jeune héros dans ses

-

Ny

ui constituent le deuxiéme théme de cette exposition « la
e » avec trois tableaux représentant les spécificités de
q/ estration crétoise, en premier la lyre instrument devenu
burd 'hui symbole de la Créte, au coeur
a¢ la musique traditionnelle, le laouto,
symbolisant I'enrichissement instrumental
apporté par les musiques des occupants
successifs et, enfin, I’ « asko mendoura »,
instrument traditionnel des bergers que
[’on trouve encore dans quelques groupes
musicaux crétois s exprimant sur le réper-
toire des musiques populaires. Troisieme
theme de cette exposition « les arbres »
dont lintérét est multiple : ['expression
artistique de Georges Kounali conjugue forme, couleur, lumieére,
relief et matiere dans un style que ['on pourrait qualifier de
contemporain flamboyant.

En souhaitant que ces quelques éléments de présentation vous
permettent de voyager dans I’art crétois et d apprécier les ceuvres
présentées. »

La présence quotidien-
ne de Dartiste et de
Costa, son fils, pen-
dant cette exposition
nous a permis d’ap-
précier leur extréme
gentillesse. Merci pour
cette collaboration
exemplaire et merci
également a nos adhé-
rents qui ont créé les
conditions trés favora-
bles pour l’accueil de
nos amis crétois.




Placé sous 1’égide de I’Ambassade Gréce a Paris, le stand crétois a connu un nouveau et franc succag
neuvieme rendez-vous des Saveurs et du Tourisme organisé par la municipalité d’Aulnoye Aymchig
Nord.

Manolis Koutentakis de I’Union des coopératives d’Héraklion représentait les 47.000 produg;
Yannis Marcakis, notre ami de 1’association franco hellénique d’Héraklion avait fait égalen
la troisiéme fois consécutive. Le stand crétois tenu de main d’experts grace a une mobilisatio
notre association a permis aux 14.000 visiteurs de Salon de gotiter au « Dako » du berger
des montagnes, de déguster 1’huile d’olive de la région d’Héraklion, les enfants ont pu app
les plus grands se sont penchés sur le vin de Sitia avec délectation.
stakas de Valenciennes, a
été fort appréciées.

vente de produits aurait pu

EVENEMENT

9: Rendez-vous des Saveurs
et du tourisme : le goiit des autres

Il pleuvait des cordes hier
soir, lors de I'inauguration du
9° Rendez-vous des saveurs
et du tourisme en Avesnois
d’Aulnoye-Aymeries, mais
les invités n'en avaient que
faire. lls avaient plutét I'eau
a la bouche dans ce temple
de la gastronomie locale, qui
offre aussi de belles évasions
hors de nos frontiéres : la
Créte, I'Allemagne et la Belgi-
que, avec le Hainaut belge en
invité d"honneur,

PAR FLORENCE DELSINNE

fdelsinne @lavoixdunord.fr

Boire et manger, voila deux the-
mes consensuels, transversaux a
souhait, qui réunissent a coup
sdr bien des hommes. L'idée pa-
rait simple et séduisante, mais il
y a neuf ans, ils n’étaient que
trois a croire en la réussite d’'un
salon qui rende hommage aux
bons produits de notre terroir.
José Louguet, directeur de 1'éta-
blissement privé Jeanne-D'arc,
était de ceux-1a, comme le Lions
club et la ville d’ Aulnoye. A I'épo-
que, les trois partenaires avaient
réussi a convaincre une ving-
taine d’exposants de participer a
cette folle aventure, un noyau
dur toujours présent
aujourd'hui.

Juste avant ses dix ans d’exis-
tence qui marqueront assuré-
ment un tournant, le 9¢ Rendez-
vous des saveurs et du tourisme
en Avesnois, orchestré par Ber-
nard Larzet, a da refuser plus de
cent exposants de qualité, coincé
par un chapiteau pourtant plus
grand (3 200 m?), mais rapide-
ment plein comme un ceuf. On a

.

|

méme vu débouler cette année
des faux bulletins d'inscriptions,
c’est dire...

Face a une fréquentation expo-
nentielle, et des exposants, et des
visiteurs (14 000 l'an dernier),
les organisateurs auraient pu al-
légrement surfer sur la vague
ch’ti sans voir plus loin que le
bout de leur flamiche. Eh non,
I'idée de jeter des ponts au dela

1 7 =
Entre la Créte et I’Avesnois, c¢’est une belle histoire qui se concrétise lors du salon.

de ce bocage que 'ont dit cloi-
sonné a vite taraudé 1'équipe. Et
voila donc que cette 9¢ édition
marie a merveille 'huile d’olive
crétoise, secret du centenaire,
avec notre maroilles étalé sur
une t'tiote tartine ou encore une
mousse ambrée 100 % houblon
wallon avec de la charcuterie al-
lemande. Et ¢a fonctionne. En
toute fraternité. Le mot est laché.

Bernard Baudoux, maire d’Aul-
noye, conseiller général et... tou-
jours président de 1'Agglo, - « par
hasard | », a-t-il ironisé -, s'est ac-
croché, en cette période politique
délicate passée et a venir, a cette
belle idée qui lui tient a ceeur :
«I'Europe de la fraternité ». L'élu
a ensuite glissé habilement sur
un sujet plus terre a terre, « une
idée de fond ». « Les producteurs
de 1'Avesnois doivent arriver a
transformer leur matiére premiere

B LA VOIX

Retrouver le stand

de votre quotidien

La Voix du Nord

au 9e Rendez-vous des
saveurs et du tourisme
en Avesnois,

prés du podium.

en produits finis ici. C'est cette
transformation qui engendrent le
plus de plus-values. Nous devons
garder nos agriculteurs. On n’arri-
vera pas a garder le bocage sans
eux, mais ne soyons pas démago,
il faut une exploitation ration-
nelle ». C'est sur ses derniers
mots que 'Angelus (biére d’Er-
quelinnes) a sonné la fin des dis-
cours et faciliter, comme il se
doit, une bonne communication
entre les peuples... #

Extrait du quotidien « la Voix du Nord » du 29 mars 2008 : discours de notre ami Yannis Marcakis en présence de Mr le Maire, Bernard
Baudoux, Mr Bernard Larzet, organisateur du salon (a gauche), le représentant du Hainaut belge, Manolis Koutentakis et Mr José Louviet du
Lycée hotelier Jeanne d’Arc d’Aulnoye Aymeries

le chaland

blic : Manolis
ts a accueillir

Gréce »

La décoration du
restaurant : un mé-
tier a hauts risques.

Malgré I’absence de
filin de sécurité, les
photos de Manolis
Tsantakis orneront
les murs du restau-
rant « Saveurs de

Pendant le salon :

Le restaurant « Saveurs de Grece » affiche complet
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Humour et decadence : Joél CHAZEAU

Le salon des saveurs et du tourisme d’Aulnoye Aymeries est bien siir un lieu de dégustation, les membres de I’association présents a cette
occasion n’ont pas manqué d’affirmer leur volonté de participer activement comme le montrent ces deux photos prises sur le vif. Il est a noter
cependant que si ’esprit crétois du Kaféneion est parfaitement respecté sur la photo de droite, celle de gauche laisse apparaitre un début de
dérive qui mérite notre attention. Il est bon, quelles que soient les circonstances de faire en sorte que les traditions ancestrales ne soient pas
piétinées sur le lit de la convivialité.

L’association en tournée chez les ch’tis.

Non, ¢’est ma
tournée !

Non, c’est ma Non, c’est ma Non, c’est ma
tournée ! tournée ! tournée !

Non, c’est
ma tournée

Cruels dilemmes!

ir I’épine pour lui permettre d’acquérir du mor-
cir en surface.

Publi reportage:

A T’approche de 1’été les nombreux
conseils des magazines fémi
; affiner la silhouette, raff
| tissus, rendre A votr:
4 juvénile surtout apré
4 dessus, ne vont pas t
| L’association vous pr
thode naturelle pour ¢
ques défauts sécrétés par I’h
Coussin de belle mére de la  sacrifier au myt Ips par

région de Mochlos. que I’été qui ap,

ce cactus dans une pi¢ce bien lumineuse avec une
hére séche de préférence pour conserver la fermeté de ses
puisque comme toute plante habituée aux conditions
elle s’adapte au milieu en réduisant sa surface d’évapo-
I survivre.

z un mélange spécial pour cactus, allégé avec du sable et
etits graviers et nourrissez la plante avec un engrais spécial
fois par mois environ au printemps et en été sans trop la gater
pour qu’elle conserve son agressivité.

Evitez toute température inférieure a dix degrés en hiver pour
votre confort bien entendu. En été, vous pouvez le soumettre a une
chaleur plus élevée, jusqu'a quarante degrés, conditions climati-
"ap- ques que vous pouvez rencontrer sur les plages.

Le voyage d’avril nous a permis de redé
crétoise les bienfaits du « coussin de b
effets d’un appareil, de massage, d’acti

Mettez votre plante dans un pot adapté a sa taille, vous veillerez
par contre a utiliser un pot a assise large pour une plus grande
stabilité. La forme du « pithos » ( mBoc) est a proscrire totalement.
Dépoussiérez réguliérement votre plante, inutile de vaporiser de
I'eau ou des produits lustrants, par contre un peu d’alcool a quatre-
vingt-dix degrés peut s’avérer une bonne idée pour éviter des in-
fections cutanées locales.

Pour obtenir une trés grande longévité
prévoyez une période de repos hivernal
et si possible une sortie en plein air en
été. Vous profiterez de ces périodes
pour achever votre cicatrisation.

dans une salle spéciali
économique, argumen|

intime, il lui fatd}
atteindre quings cg Son utilisation excessivement intuitive
permet d’exposer les parties a traiter
suivant la position adoptée. L’efficacité
peut étre accrue grace a une taille ergo-
nomique et une activité soutenue pen-
dant les séances en vous projetant «
bienvenue chez les ch’tis », en réécou-
S tant Raymond Devos ou relisant 1’inté-

Des résultats étonnants  grale de Desproges par exemple.
obtenus dés I’Antiquité.  Mise en garde: Une utilisation excessive peut engendrer des érythemes

fessiers.

une fois
tous les g
1'étg

Avant Apres .



Breéves

& la déserti-
efle six a dou-

Mobilisation contre un projet de complexe tou- Les plaignants affirment notammn

ristique géant en Créte fication, compte tenu du fait qu"
ze fois plus d'eau qu'un habitant f consomme au-

Plusieurs organisations écologistes, des centaines de citoyens et des tant d'eau qu'une ville de dj Bhts, selon leurs
chercheurs étrangers se sont mobilisés au nom de la défense de calculs. g

l'environnement contre le projet d'une société britannique de créer L'emplacement comprg paces protégés par le ré-
un complexe touristique géant a l'est de la Crete. seau européen Natura~2§ archéologique d'Ita-
Des centaines de Crétois, résidents pour la plupart des communes hos, occupé depuis le DESRN b LIS L'objet de fouilles.
d'Itanos et Sitia, dans la région ou doit étre développé le projet, ont La région appartient "~ e de Toplou, l'un des
déposé un recours devant le Conseil d'Etat, qui doit se prononcer plus célébres de Crafesidm ROV *"’ ans a la firme britanni-
vendredi, a indiqué a I'AFP un représentant du groupe grec Ecolo- que avec une S pnnées  supplémentaire.
gistes-Verts, Pavlos Daskalakis. Le député grec Migha kI8 membre du petit parti de
Ils protestent contre une étude approuvée en 2006 par le ministére gauche Syriza, \ Prrlement une question écrite
de I'Environnement, ouvrant droit au démarrage des travaux. aux ministres d du Tourisme leur demandant

Le britannique Minoan group et sa filiale Loyalward prévoient un s'ils ont bien co Ty \ fles conséquences pour la région
investissement de 1,2 milliard d'euros pour la construction dans la d'un tel invg \ /
région de Cavo Sidero d'un ensemble réunissant sur 2.600 hectares SeMdniteur du 9 avril 2008

six unités hotelicres de 7.000 lits et trois golfs.

Les actions de sensibilisation ren-

17/04/2008 N°1857 Le Point contrent un écho certain, méme en
Créte - Massacre au béton ] France. C’est bien pour la Créte et les
Frédéric Lewino A I’extrémité orientale de la Créte, le plus grand crime, L.

archéologique et écologique de la Méditerranée est en train de se com- Crétois.

mettre au nom du tourisme. Sur cette cote rocheuse superbe mais inh,
pitaliére, au climat trés sec, dans une zone d’importance archéologi
capitale et sur un site biologique trés riche, le groupe britannique
tique pharaonique de 7 000 lits. Comme I’eau manque, il est prévu
dieux que le gouvernement grec laisse faire sans réagir.
Voila pourtant quatorze ans que des archéologues grecs, francg
étudient ici la cité grecque d’Itanos, dont 1’origine remonte &
informations uniques sur la civilisation grecque. Inuti <
tier. Ce site est également unique pour sa flore et sa f8
A T’heure du développement durable, de tels projets so
faire voir chez les Grecs. Il ne faut pas les laisser faire.

geong#uire un golf géant au sein d’un complexe touris-
u de mer. Le projet Cavo Sidero est une offense aux

ues, italiens, belges... cartographient, fouillent et

ministre, Georges Souﬂla
dans le cadre de la

1 janvier) des Pays de la Méditerranée qui s'est tenue & Madrid. Des experts de vingt-deux
nne ont négocié ce protocole pendant un an et demi, en cinq rencontres de travail, dont trois
fortance toute spéciale pour la Gréce, qui a la plus grande longueur de cotes maritimes..

de a lancé en septembre dernier un appel d’offres international pour la création en Créte d’un port
Europe, pour un budget de 1 milliard d’Euros.

cce ambitionne de faire « un des plus importants ports de transit de marchandises en Méditerranée
sud de I’ile de Créte, a Tymbaki.

stallations comprendront une zone de conteneurs de 100 hectares, avec une capacité annuelle d’environ
mesure de stockage de conteneur).

« développer les transports maritimes dans le cadre des réseaux européens », et a établir la Créte comme « la
des pays de la Mer Noire dans leurs liaisons avec I’économie mondialisée de I’Asie » a précisé le ministre.
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‘Lerre e vencontres ;E

= —
34, rue des Mim:::':;ois 5 Saint Geneviéve des Bois, le 25 mars 2008 S
91700 Ste Geneviéve R , |
Site Internet : www.creteterrederencontres.info L’association repond au t, Monsieur Eﬁhym]ou i]
. € . 5 L
ire « I'eva cag» : Président de la Comn}unall Président de la Communaute hellénique il
Lire « i les Hellénique de Paris et de Paris et ses environs i]
- Pour favoriser ses environs. 9, rue Mesnil ;E
échanges culturels et 750116Paris =
amlcau()l(, rir et Monsieur le Président, :Sl
- Pour découv =
approfondil‘ les Votre courrier recu le 17 mars adressé 3 I’ensemble des organisations philhellénes de France 5
. de la et portant sur votre volonté de remplacer Ia fédération par une nouvelle organisation a attiré !
connaissances de t del d 1 ;E
ivili i des langues et toute notre attention et aentrainé de la part de notre association les remarques suivantes ;E
civilisations,
des traditions crétoises. L. 11 appartient aux organismes adhérents 3 Ja Fédération de régler en son sein Jes ‘i’
problémes de fonctionnement que vous soulevez. [, association « Créte : Terre de ;E
rencontres », qui n’est Pas membre de la Fédération M'a aucune légitimité pour
intervenir dans ce débat. =
=
2. Dans le cas on Ia fédération souhaiterait remplacer sa structure actuelle par une ;E
structure plus large, intégrant les associations philhellénes, il appartient a la Fédération i]
de contacter les associations pressenties pour avoir leur avis,

3. Le rayonnement de I’hellénisme en France est le résultat du travail quotidien de i]
I’ensemble des associations philhellénes de notre pays et des institutions franco- ;E
grecques. Vouloir agjr pour son développement est une aspiration et un objectif que I
Tous soutenons avec force et energie. Nous pensons qu-une action efficace pour i’
atteindre ce but passe, entre autres, par une attention et une ajde portée a i’
I’amélioration de |a vie et de Iactivité de toutes les associations philhellénes et ;E
b nnes notammel.lt de ce!les qlfl ont des moyens llmlth. Ce_]a sxgnlﬁe, avant t,out, respectftr i’
LeS 0 leur travail, contribuer & donner des moyens nécessaires & leurs activités. Le progres
de ce rayonnement ne peut résulter de la création d’une nouvelle structure. %’
Arrétons ce jeu stérile ui consiste a créer une nouvelle structure pour ré ler un =
adreSSCS en probléme sans tenir compteqdes outils existants, ]| existe déja unep%rgani'gsation il
nationale qui s’est donnée pour mission de coordonner Pactivité des associations i’
! philhellénes de France Le CLAP (Comité de Liaison des Associations Philhellénes de
Crete , 5
France) a été créé en novembre 1999, 4 Bordeaux avec I"objectif que Je viens de citer.
Aujourd’hui, le résultat des forums successifs du CLAP qui se sont tenus depuis cette i’
date est perfectible et beaucoup d associations aspirent 3 retrouver ’ambition %]
fondatrice du CLAP rassembler largement et agir au service de tous, Ne divisons pas, :,
/\ au contraire travaillons 3 améliorer Iexistant pour quenfin la structure en place
fer . réponde réellement aux préoccupations de tous et contribue efficacement 3 donner le i’
‘\’1‘\ o reflet d’un hellénisme dynamique. i’
En souhaitant que ces remarques ouvrent [a porte au développement g
d’actions communes porteuses des richesses de chaque association, recevez, Monsieur |
| le Président, I’expression de nos salutations philhellénes, i’
=
i Gérard Labonne =
Président
Georgioupolis, Chania Créte Terre de vzmontlvfslfj;i e Mares Yuon - g1 700 - SAINT-C:F_NEVIEVE-DFS-BOIS :
i ot Tél.: 0160169147 - site intermet : htn//wwwaemwmberenconzmmfo ;E
tel: +30 28250 61556 & i’
fax: +30 28250 61556 I
e-mail: info@annashouse.gr é’
www.annashouse.gr i]
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Etudi 18 Euros).
Adhésion: Individuelle (30 Euros) / Couple ( 50 Euros) / Etudiant (
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especes [
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